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当院では、正面玄関や病棟に「ふれあいの

箱」というご意見箱を設置しておりますの

で、当院に対するご意見・ご要望等ござい

ましたらご遠慮なくお聞かせください。 

理事長 前田隆史 

 

 

 

今
月
の
一
言 

〔純
心
会
理
念
〕 

信
頼
さ
れ
る
医
療 

想
い
と
優
し
さ
の
伝
わ
る
ケ
ア 

私
た
ち
は
そ
れ
を
目
指
し
ま
す 

○
今
月
の
一
言
・
・
・
・
・
・
・
・
・
理
事
長 

○
純
心
会
・
善
心
会 

爽
涼
祭 

○
記
憶
障
害
に
つ
い
て 

○
旬
の
素
材
で
簡
単
料
理
・
・
・
・
・
・
給
食 

 

日
脚
も
短
く
な
り
、
夏
の
暑
さ
も
や
わ
ら
ぎ
は

じ
め
秋
冷
を
感
じ
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
爽
涼
の

候
。
各
地
で
は
週
末
毎
に
ど
こ
か
ら
か
鐘
や
太

鼓
の
音
が
風
に
の
っ
て
聞
こ
え
て
き
て
、
な
ぜ
か

楽
し
く
な
っ
て
く
る
季
節
に
な
り
ま
し
た
。 

専
門
外
来 

消化器内科 前田純 河野寿明 糖尿病外来 鈴木一永 谷口洋 

消化器外科 鈴木康之 隈元謙介 泌尿器科 多田羅潔 

呼吸器外科 加藤歩 小児科 濱田嘉徳 辻正子 

 

純
心
会
・
善
心
会
の
各
施
設
で
は
、
第
一

回
と
な
る
爽
涼
祭
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
入
所

者
様
や
ご
家
族
様
が
大
勢
参
加
さ
れ
、
ス
タ
ッ

フ
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
々
の
歌
や
踊
り
で
祭

り
は
大
盛
況
で
終
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

 

 

 

平成 30 年 11月 診療予定表 

（午前：9:00～12:00 午後：3:00～6:00）   ※予告無く変更となる場合があります。 

日 曜日 
午前診 午後診 

糖尿病 当直 
内科・一診 内科・二診 内科・三診 小児科 内科・一診 内科・二診 内科・三診 

1 木 佐尾山 多田羅  辻 佐尾山 隈元   山田 

2 金 前田隆 多田羅  辻 佐尾山   鈴木一 三谷 

3 土 休 診（日直 穴田） 穴田 

4 日 休 診（日直 穴田） 渡部 

5 月 前田純 前田隆 加藤 濱田 前田純 多田羅   竹﨑 

6 火 前田純 河野 佐尾山 辻 佐尾山 河野   河野 

7 水 岸 多田羅 佐尾山 濱田 岸    岸 

8 木 佐尾山 多田羅  辻 佐尾山 隈元   山田 

9 金 前田隆 多田羅 佐尾山 辻 佐尾山    三谷 

10 土 前田純 鈴木康  濱田 前田純   谷口 荒井 

11 日 当番医(内科：藤原 ・小児科：辻) 当番医(内科：藤原 ・小児科：濱田) 三谷 

12 月 前田純 前田隆 加藤 濱田 前田純 多田羅   竹﨑 

13 火 前田純 河野 佐尾山 辻 佐尾山 河野   河野 

14 水 岸 多田羅 佐尾山 濱田 岸    岸 

15 木 佐尾山 多田羅  辻 佐尾山 隈元   山田 

16 金 前田隆 多田羅  辻 佐尾山   鈴木一 新津 

17 土 前田隆 鈴木康  辻 前田隆    桑原 

18 日 休 診（日直 桑原） 渡部 

19 月 前田純 前田隆 加藤 濱田 前田純 多田羅   竹﨑 

20 火 前田純 河野 佐尾山 辻 佐尾山 河野   河野 

21 水 岸 多田羅 佐尾山 濱田 岸    岸 

22 木 佐尾山 多田羅  辻 佐尾山 隈元   山田 

23 金 休 診（日直 穴田） 穴田 

24 土 前田純 鈴木康  濱田 前田純   谷口 高橋 

25 日 休 診（日直 高橋） 湯澤 

26 月 前田純 前田隆 加藤 濱田 前田純 多田羅   竹﨑 

27 火 前田純 河野 佐尾山 辻 佐尾山 河野   河野 

28 水 岸 多田羅 佐尾山 濱田 岸    岸 

29 木 佐尾山 多田羅  辻 佐尾山 隈元   山田 

30 金 前田隆 多田羅  辻 佐尾山   鈴木一 永島 

 

 

 

最
近
の
気
候
は
、
秋
ら
し
く
爽
や
か
さ
を

感
じ
さ
せ
る
今
日
こ
の
頃
で
す
。
皆
様
い
か

が
お
過
ご
し
で
す
か
。 

唯
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
流
行
っ
て
い
る

よ
う
で
す
。
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
治
療
も
以

前
に
比
し
よ
く
効
く
新
薬
が
出
て
お
り
ま

す
。
二
錠
を
一
度
内
服
す
る
だ
け
で
翌
日
回

復
す
る
く
ら
い
の
著
効
で
す
。
ま
あ
そ
の
前

に
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
か
か
ら
な
い
よ
う

に
し
て
下
さ
い
。 

病
気
の
話
し
の
つ
い
で
で
す
が
、
新
聞
紙

上
で
私
立
医
大
の
入
試
不
正
が
報
じ
ら
れ

て
お
り
ま
す
。
東
京
医
大
（
私
立
医
大
と
し

て
は
、
い
わ
ゆ
る
新
設
医
大
と
違
い
伝
統
あ

る
医
大
で
す
）
で
の
入
試
採
点
の
不
正
で

す
。
以
前
よ
り
私
立
医
大
で
は
女
子
受
験
生

の
採
点
を
厳
し
く
し
て
い
る
話
し
は
時
に

耳
に
し
て
お
り
ま
し
た
。
そ
れ
も
一
～
二
点

の
差
の
時
は
男
子
受
験
生
を
有
利
に
す
る

程
度
の
こ
と
く
ら
い
と
考
え
て
お
り
ま
し

た 

た
が
、
今
年
の
入
試
で
は
、
一
〇
一
人
も
不

正
で
不
合
格
に
な
っ
た
と
の
こ
と
で
び
っ

く
り
し
ま
し
た
。
東
京
医
大
は
出
来
る
だ
け

救
済
す
る
と
し
て
、
不
合
格
者
の
中
か
ら
六

十
四
人
を
追
加
入
学
さ
せ
る
と
言
っ
て
お

り
ま
す
。
そ
れ
で
は
そ
れ
以
外
の
人
は
ど
う

す
る
の
で
し
ょ
う
か
。
一
○
一
人
を
六
十
四

人
に
し
ぼ
る
と
い
う
の
は
、
や
は
り
大
学
の

自
分
勝
手
さ
が
表
れ
て
お
り
ま
す
。
大
学
が

そ
う
い
う
体
質
で
あ
る
と
い
う
こ
と
で
し

ょ
う
。
大
学
自
体
の
す
る
こ
と
が
信
用
で
き

な
く
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。
今
後
の
成
り
行

き
を
見
た
い
で
す
ね
。 

 

話
し
は
変
わ
り
ま
す
が
、
一
時
破
壊
が
進

ん
で
い
た
大
気
中
の
オ
ゾ
ン
層
が
回
復
の

兆
し
を
見
せ
て
お
り
、
二
〇
六
〇
年
代
に
は

全
体
で
一
九
八
〇
年
代
の
水
準
ま
で
回
復

す
る
で
あ
ろ
う
と
の
報
告
書
が
出
て
お
り

ま
す
。
フ
ロ
ン
の
製
造
や
使
用
を
規
制
す
る

モ
ン
ト
リ
オ
ー
ル
議
定
書
は
一
九
八
七
年

に
採
択
さ
れ
て
お
り
ま
す
。
唯
フ
ロ
ン
の
一

種
「
Ｃ
Ｆ
ＣⅡ

」
が
二
〇
一
二
年
以
降
、
東

ア
ジ
ア
で
放
出
さ
れ
て
い
る
と
指
摘
し
、
議

定
書
違
反
だ
と
し
て
お
り
ま
す
。
フ
ロ
ン
も

そ
う
で
す
が
、
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
や
ビ
ニ
ー
ル

袋
等
も
徐
々
に
地
球
上
か
ら
消
え
て
ゆ
く

こ
と
が
望
ま
れ
ま
す
ね
。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

で
あ
る
場
合
は
、
一
時
的
に
保
存
さ
れ
た
後
に

長
期
間
保
存
さ
れ
、
必
要
に
応
じ
て
思
い
出
し

ま
す
。 

厚
生
労
働
省
で
は
、
関
心
の
あ
る
も
の
を
一

時
的
に
捕
ら
え
る
器
官
で
あ
る
海
馬
を
「
イ
ソ

ギ
ン
チ
ャ
ク
」、
重
要
な
情
報
を
頭
の
中
に
長

期
に
保
存
す
る
機
能
を
「
記
憶
の
壺
」
に
た
と

え
、
認
知
症
に
よ
る
記
憶
障
害
を
次
の
よ
う
に

説
明
し
て
い
ま
す
。 

『
人
間
に
は
、
目
や
耳
が
捕
ら
え
た
た
く
さ

ん
の
情
報
の
中
か
ら
、
関
心
の
あ
る
も
の
を
一

時
的
に
捕
ら
え
て
お
く
器
官
（
海
馬
、
仮
に
イ

ソ
ギ
ン
チ
ャ
ク 

と
呼
ぶ
）
と
、 

重
要
な
情
報
を 

頭
の
中
に
長
期 

に
保
存
す
る
「 

記
憶
の
壺
」
が 

脳
の
中
に
あ
る 

と
考
え
て
く
だ 

さ
い
。
い
っ
た 

ん
「
記
憶
の
壺
」 

に
入
れ
ば
、
普 

段
は
思
い
出
さ 

な
く
て
も
、
必 

要
な
と
き
に
必 

要
な
情
報
を
取 

り
だ
す
こ
と
が 

で
き
ま
す
。 

認
知
症
に
な
る
と
、
イ
ソ
ギ
ン
チ
ャ
ク
の
足

が
病
的
に
衰
え
て
し
ま
う
た
め
「
壺
」
に
納
め

る
こ
と
が
で
き
な
く
な
り
ま
す
。
新
し
い
こ
と

を
記
憶
で
き
ず
に
、
さ
き
ほ
ど
聞
い
た
こ
と
さ

え
思
い
出
せ
な
い
の
で
す
。
さ
ら
に
、
病
気
が

進
行
す
れ
ば
、「
壺
」
が
溶
け
始
め
、
覚
え
て

い
た
は
ず
の
記
憶
も
失
わ
れ
て
い
き
ま
す
。
』 

 

○
手
続
き
記
憶
の
障
害 

手
続
き
記
憶
と
は
、
本
人
が
繰
り
返
し
学
習

や
練
習
に
よ
っ
て
身
に
つ
け
た
技
術
や
、
無
意

識
の
う
ち
に
記
憶
し
て
い
る
こ
と
で
す
。
例
え

ば
、
自
転
車
に
乗
る
、
泳
ぐ
、
ス
キ
ー
を
滑
る
、

ピ
ア
ノ
を
弾
く
な
ど
で
す
。
認
知
症
に
な
っ
て

も
、
比
較
的
体
得
し
た
記
憶
は
残
り
や
す
い
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。 

 

 

記
憶
障
害
と
は 

記
憶
障
害
の
方
へ
の
対
応 

記
憶
障
害
の
種
類 

記
憶
の
分
類 

○
短
期(

即
時
）
記
憶
障
害 

記
憶
を
貯
蔵
す
る
時
間
が
数
十
秒
か
ら
１

分
程
度
と
短
い
期
間
の
み
残
る
記
憶
の
こ
と

で
、
今
日
の
日
付
が
分
か
ら
な
い
、
ど
こ
に
物

を
置
い
た
か
忘
れ
る
、
何
度
も
同
じ
こ
と
を
聞

く
な
ど
の
症
状
が
見
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま

す
。
こ
れ
を
短
期
記
憶
障
害
と
い
い
ま
す
。 

○
長
期
（
近
時
・
遠
隔
）
記
憶
障
害 

記
憶
を
貯
蔵
す
る
時
間
が
数
分
か
ら
数
日

間
残
る
近
時
記
憶
と
、
数
日
以
降
発
病
す
る
以

前
に
学
習
し
た
記
憶
が
残
る
遠
隔
記
憶
が
あ

り
ま
す
。 

一
般
的
に
知
ら
れ
て
い
る
「
祝
日
の
名
前
」

や
「
自
分
が
通
っ
た
学
校
の
名
前
」「
子
供
の

消
息
」
「
自
分
の
職
業
」
に
つ
い
て
な
ど
の
出

来
事
に
つ
い
て
も
、
忘
れ
て
し
ま
い
、
最
終
的

に
は
家
族
の
名
前
や
顔
も
忘
れ
て
い
く
な
ど

の
症
状
が
み
ら
れ
ま
す
。
こ
れ
を
長
期
記
憶
障

害
と
い
い
ま
す
。 

○
エ
ピ
ソ
ー
ド
（
出
来
事
）
記
憶
の
障
害 

学
歴
や
職
業
な
ど
、
自
分
が
生
活
し
て
き
た

こ
と
や
体
験
し
た
こ
と
（
エ
ピ
ソ
ー
ド
）
そ
の

も
の
を
忘
れ
て
し
ま
う
障
害
で
す
。 

○
意
味
記
憶
の
障
害 

物
や
言
葉
の
意
味
を
忘
れ
て
し
ま
う
障
害

で
す
。
「
あ
れ
」
や
「
そ
れ
」
な
ど
の
表
現
が

多
く
な
り
、
意
思
疎
通
が
難
し
く
な
り
ま
す
。 

 

 

記
憶
障
害
と
は
、
自
分
の
体
験
し
た
出
来
事

や
過
去
に
つ
い
て
の
記
憶
が
抜
け
落
ち
て
し

ま
う
障
害
の
こ
と
を
言
い
、
認
知
症
の
中
核
症

状
の
ひ
と
つ
で
す
。 

自
覚
の
あ
る
物
忘
れ
と
は
違
い
、
自
覚
が
な

く
、
日
常
生
活
に
支
障
が
出
て
き
ま
す
。 

具
体
的
に
は
次
の
よ
う
な
症
状
が
見
ら
れ

ま
す
。 

□
新
し
い
出
来
事
が
覚
え
ら
れ
な
い
。
ま
た
は 

覚
え
た
は
ず
な
の
に
す
ぐ
に
忘
れ
て
し
ま
う 

例
）「
病
院
の
受
診
日
時
や
約
束
を
忘
れ
て
し 

ま
う
」 

□
覚
え
て
い
た
こ
と
が
思
い
出
せ
な
い 

例
）「
人
の
名
前
が
出
て
こ
な
い
」「
今
ま
で
自 

己
管
理
し
て
い
た
内
服
薬
を
管
理
で
き 

な
く
な
る
」 

最
近
の
こ
と
か
ら
だ
ん
だ
ん
忘
れ
て
い
く

と
い
う
特
徴
が
あ
り
ま
す
。
そ
し
て
、
中
核
症

状
全
般
に
い
え
る
こ
と
で
す
が
、
進
行
と
と
も

に
悪
化
し
て
い
き
ま
す
。 

 

記
憶
に
は
、
長
さ
の
分
類
と
内
容
で
の
分
類

に
分
け
ら
れ
て
お
り
、
長
さ
の
分
類
で
は
短
期

（
即
時
）
記
憶
、
長
期
（
遠
隔
）
記
憶
が
あ
り
、

内
容
で
の
分
類
に
は
エ
ピ
ソ
ー
ド
（
出
来
事
）

記
憶
、
意
味
記
憶
、
手
続
き
記
憶
が
あ
り
ま
す
。 

新
し
い
情
報
（
体
験
）
が
脳
に
保
存
さ
れ
、

そ
の
情
報
が
再
生
さ
れ
る
こ
と
を
記
憶
と
言

い
ま
す
。
新
し
い
情
報
が
弱
い
刺
激
（
重
要
で

は
な
い
情
報
）
の
場
合
、
一
時
的
に
は
覚
え
て

い
る
も
の
の
、
消
去
さ
れ
ま
す
。
重
要
な
情
報 

 

 

上原
うえはら

 愛
まな

実
み

（事務） 

こんにちは。医療事務で勤務させて頂いております上原愛実と申します。 

高松の国分寺町から結婚をして善通寺に引っ越してきました。 

医療事務の仕事は初めてで分からないこともたくさんありますが、精一杯頑張

っていきます。 

今後とも宜しくお願いします。 

 

記
憶
の
メ
カ
ニ
ズ
ム 

 

 

 

★
本
人
に
安
心
し
て
も
ら
う 

周
囲
の
人
は
、
本
人
の
言
動
を
訂
正
し
が
ち

に
な
り
ま
す
が
、
訂
正
す
る
ほ
ど
本
人
の
不
安

は
高
ま
り
、
逆
効
果
と
な
り
ま
す
。 

ま
ず
は
、

本
人
の
言
動
を
笑
顔
で
受
け
止
め
、
安
心
し
て

も
ら
う
こ
と
が
対
応
の
第
一
歩
と
な
り
ま
す
。 

★
環
境
を
整
え
る 

記
憶
障
害
の
方
に
と
っ
て
は
、
そ
の
事
実
と

共
存
し
な
が
ら
安
心
し
て
生
活
で
き
る
環
境

に
整
え
る
こ
と
が
重
要
と
な
り
ま
す
。 

規
則
正
し
い
生
活
を
送
る
た
め
に
も
、
１
日

の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
を
組
み
、
そ
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー

ル
を
時
計
の
隣
に
貼
る
な
ど
、
目
に
つ
き
や
す

い
と
こ
ろ
に
貼
る
と
効
果
的
で
す
。 

★
新
し
い
こ
と
を
覚
え
る
と
き
は
繰
り
返
す 

新
し
い
こ
と
を
覚
え
る
際
の
ポ
イ
ン
ト
と

し
て
、
一
つ
ず
つ
覚
え
る
こ
と
、
繰
り
返
し
反

復
練
習
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。
言
葉
だ
け
で

な
く
絵
を
使
う
、
言
葉
と
身
体
を
使
う
、
メ
モ

を
貼
る
な
ど
、
覚
え
や
す
い
方
法
を
本
人
と
相

談
し
な
が
ら
見
つ
け
ま
し
ょ
う
。 

豊富なビタミンで細胞の老化防止効果 UP『さつまいも』 
 

給食 

さつまいもと柿のサラダ 

【作り方】 

1.柿とさつまいもは 1.5㎝角くらいにカットします 

※完熟の柿はあまりおすすめしません 

２.さつまいもは水にさらした後、レンジ 600ｗで約 3分加熱します 

3.Ａをよく混ぜ合わせておきます 

4.柿とさつまいもに A を和えたら完成です♪ 

※レーズンや胡桃はお好みで、柿以外にりんごやみかんも美味しいよ 

●●● ●●● 

【材料】（２人分） 

さつまいも・・・１/２本（１２０ｇ）、柿・・・１個、レーズン・・・大さじ１/２ 

胡桃（ナッツ）・・・大さじ１/２ 

プレーンヨーグルト・・・大さじ２、マヨネーズ・・・大さじ１/２、レモン汁・・・小さじ１ 

はちみつ・・・小さじ１、塩・・・少々、 

 

 

Ａ 


